EPIONE FORMATIONS

Formation Continue aux Gestes et Soins d’'Urgence

(Recyclage)

Le recyclage AFGSU 1 et 2 est une formation permettant au personnel non soignant, ayant
validé leur Attestation de Formation aux Gestes et Soins d'Urgence de niveau 1 et 2, de mettre a
jour leurs compétences. En effet, le diplome AFGSU 1 et 2 ont une durée de validité de 4 ans, a
ce terme, un recyclage est obligatoire.

Objectifs

Réactualiser les connaissances sur l'identification d'une urgence et sa prise en charge
(avec et sans chariot d'urgence) seul ou a plusieurs, en attendant I'arrivée de I'équipe
médicale.

Le + de la formation

Cette formation s’appuie sur de nombreux exercices pratiques et des mises en situation

concrétes, congues pour s’adapter aussi bien aux contextes en établissement qu’en
milieu extérieur.

Public concerné et pré-requis

Personnels, non-professionnels de santé, exercant au sein d'un établissement de santé,
d’une structure médico-sociale ou aupres d'un professionnel de santé dans un cabinet
libéral, une maison de santé ou un centre de santé.

Strictement réservée aux personnels soignant ayant validé 'AFGSU 2, depuis moins de 4
ans (IDE, AS, AMP, AES, AP, AVS, assistant de régulation médicale, assistants médicaux,
sage-femme, masseur-kinésithérapeute, manipulateur radio, technicien de laboratoire,
ergothérapeute, médecin, pharmacien, chirurgien-dentiste, auxiliaire ambulancier,
ambulancier DE, certificat de préleveur sanguin, préparateur en pharmacie,
psychomotricien, opticien, audio prothésiste, prothésiste, orthésiste, orthoptiste,
orthophoniste, diététicien, assistant dentaire).
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PROGRAMME

Actualisation de 'AFGSU avec nouvelle validation pour 4 ans

Actualisation sur les risques collectifs et NRBC

Nouvelles recommandations ERC 2020 relatives a la prise en charge de l'arrét
Cardiaque

AVC (Accident Vasculaire Cérébral)

La victime inconsciente qui ne respire plus

Modalités de reconnaissance d’'une personne en arrét cardiaque et alerte dans un
cadre

professionnel ou privé

La procédure d’alerte : situation privée ou professionnelle

RCP : avant I'arrivée du matériel, en équipe avec matériel (ventilation artificielle, MCE,
utilisation d’'un DAE) se positionner selon sa fonction au sein de I'équipe

Le chariot d’'urgence : principes, utilisation, maintenance, protocoles

Les principes de matériovigilance et de gestion des risques

Prise en charge d'un ACR Adulte, enfant, nourrisson (Arrét Cardio-Respiratoire), avec
utilisation du défibrillateur du (DSA DEA). Seul ou en équipe avec matériel.

Votre intervenant
Formateur habilité par le CESU.

Nos formateurs ont la double compétence tant par leur pratique que dans la théorie et

I'enseignement de la gestion de situations d’'urgences.

Notre démarche pédagogique

Tour de table.

Etude de cas concrets.

Mises en situation pratique, exercices pratiques sur un mannequin.

Formations interactive avec démonstrations, ateliers pratiques et jeux de roles
Simulations.

Apports scientifiques en lien avec les recommandations médicales (ERC - 2020).

Notre démarche qualité

EPIONE a obtenu la marque Qualiopi® pour ses actions de formation.Dans le cadre de
la démarche qualité, si vous souhaitez déclarer un événement indésirable de formation,
un formulaire de déclaration est disponible au secrétariat a
contact@epioneformations.com.
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Moyens techniques
Il est nécessaire que |'établissement mette a disposition :

Matériel de simulation fourni par EPIONE : mannequins de réanimation (adulte,
enfant, nourrisson) pour les gestes d'urgence (massage cardiaque, ventilation...),
défibrillateur de formation, (matériel de premiers secours : kits de soins,
pansements, garrots tourniquets pour la gestion des plaies et des hémorragies...)...

Salle de formation : de taille adaptée et suffisamment spacieuse pour

I'apprentissage des gestes techniques (exercices pratiques de mises en situation).
Accessibilité au public en situation de handicap: Des dispositions sont prévues, merci de
nous contacter.

Livrables

Livret pédagogique. Certificat de réalisation. Attestation de formation aux gestes et soins
d’'urgences de niveau 1, délivrée par EPIONE

Evaluation

Cette action sera certifiée par I'Attestation de Formation aux Gestes et Soins

d’'Urgence niveau 1 et 2, sous réserve que le stagiaire soit présent a 'INTEGRALITE de la
formation et qu'il participe aux différents exercices de la formation sous controle de
I'intervenant.

L'évaluation des acquis est réalisée tout au long de la formation, a I'aide de

techniques et outils choisis par l'intervenant. La satisfaction des participants est
évaluée a l'aide d’'un questionnaire et par un « tour de table ».

Durée : 7 heures : 1 jour

Tarif : Nous contacter pour toutes demandes de devis.
Groupe constitué de 4 personnes minimum et 12 personnes maximum.

Référence:

Arrété du 30 décembre 2014 relatif a I'attestation de formation aux gestes et soins
d’'urgence, modifié par l'arrété du T1er juillet 2019 ; - European Resuscitation Council,
Guidelines for Resuscitation 2021.
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